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Amsterdam, januari 2020 
 
 
 
Betreft: Verslag Q4 (oktober – december 2019) 
 
Beste bestuursleden van Contribute, 

Graag stellen wij jullie op de hoogte van wat Join for Joy in het vierde kwartaal van 2019 
heeft bewerkstelligd. 

Mochten er vragen zijn ten aanzien van dit verslag, neem gerust contact met ons op.  

Hartelijke groeten,  

Team Join for Joy 
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Samenvatting van het vierde kwartaal van 2019 
 
Het vierde kwartaal van Join for Joy was een zeer JOYful kwartaal waarin veel gebeurd is. 
In Oeganda en Kenia hebben de Kick-offs voor 12 nieuwe basisscholen plaatsgevonden. 
Tevens hebben maar liefst 19 basisscholen succesvol de laatste fase van het Sport en 
spelprogramma, de Achievement Review, afgerond in Kenia, Oeganda en in Zambia.  
 
Ook hebben de eerste zogenoemde “Alumni dagen” plaatsgevonden voor de scholen die in 
2018 het officiële Join for Joy programma hebben afgerond. Deze dagen zijn er voor 
bedoeld om ervaringen te delen met andere leerkrachten, nieuwe spellen te leren die zijn 
toegevoegd aan het programma en om workshops over sport for development bij te 
wonen. Het is als een ware een opfriscursus voor de leraren van onze Alumni scholen.   
 
Eind 2019 hebben we een aantal inspirerende, dappere, en getalenteerde mensen aan 
onze organisatie mogen verbinden, én hebben we de geweldige mijlpaal van 50.000 
kinderen die sporten en spelen op school dankzij het Join for Joy programma bereikt.  
 
Een werkbezoek aan Zambia en Kenia was zeer succesvol. Niet alleen zijn de projecten 
bezocht, maar ook heeft videograaf Quinten Jacobs pro bono beeldmateriaal geschoten 
voor een korte documentaire die begin 2020 gelanceerd zal worden.  
 
Join for Joy heeft nieuwe partnerships gesloten met particuliere initiatieven en enkele 
bedrijven en het laatste kwartaal van het jaar is ook altijd het moment om de plannen van 
het aankomend jaar te maken.  
 
We kunnen al een tipje van de sluier oplichten. We zijn namelijk extreem gemotiveerd om 
van 2020 een fantastisch jaar te maken. Allereerst om onze impact te vergroten. In Kenia 
en Malawi gaan we het aantal scholen, dus ook het aantal trainingen van de leraren, 
verdubbelen. Dus starten er in 2020 geen 6 scholen maar 12 scholen met ons programma. 
Dubbel zo veel kinderen worden bereikt, en dus ook dubbel zoveel positieve effecten in de 
Thika en Mchinji gemeenschap.  
 
Ook hebben we besloten dat de tijd is aangebroken voor Join for Joy om haar vleugels uit 
te slaan. In 2020 gaat Martine Beijerman de Amerikaanse  
tak van Join for Joy opzetten. Om nog meer mensen te kunnen overtuigen van de kracht 
van sport voor de ontwikkeling van kinderen.  
  
Al met al was het vierde kwartaal van 2019 succesvol! Wij hebben met het gehele team 
veel positieve energie om in 2020 nog meer kinderen te bereiken met de kracht van sport, 
spel en JOY! 
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Mijlpaal van 50.000 kinderen bereikt!  
 

 
In 2019 hebben we de mijlpaal van 50.000 kinderen behaald! Dankzij het Join for Joy 
programma sporten er nu 54.600 kinderen op school. 54.600 kinderen die met meer 
energie en focus in de klas zitten. Waarvan zo ongeveer 27.000 weerbare meisjes die nu 
ook uitgedaagd worden hun talenten te ontdekken en ontwikkelen. Minder drop outs, en 
betere relatie tussen de kinderen en de leraren. 54.600 nieuwe leiders voor hun eigen 
gemeenschap. 
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The Power of JOY 
Het laatste kwartaal stond o.a. in het teken van het werven van nieuwe ambassadeurs die 
niet alleen gepassioneerd zijn over ons programma in Afrika maar ook de “Power of Joy” 
hebben ervaren en dit wereldwijd willen uitdragen. We zijn er trots op dat de volgende 
ambassadeurs zich willen en gaan inzetten voor Join for Joy: 
 

❖ Wout Weghorst: voetballer bij Wolfsburg en het Nederlands elftal 
https://vimeo.com/384798304 
 

❖ Els Visser: als overlevende van een schipbreuk in Indonesië, dokter in de chirurgie, 
triatleet én beste Nederlandse deelnemer tijdens de Ironman Hawaii. 
https://www.elsvisser.com 
 

❖ PetitAfro en de jonge AngelAfrodance behorend tot de beste Afrodancers in de 
wereld met gezamenlijk bijna 2 miljoen volgers op social media en winnaar van het 
dansprogramma “Everybody Dance Now”.  

 
Onze brand new ambassadors hebben niet stilgezeten en zijn direct enthousiast aan de 
slag gegaan. Zo heeft Els Visser in verschillende interviews voor magazines en televisie 
gesproken over onze missie en hebben PetitAfro en AngelAfrodance speciaal voor Join for 
Joy een dans choreografie ontwikkeld. 
 
Video Petit Afro: https://vimeo.com/386463928 
 
Welkom Meike Bartels – The JOY professor 
 

Wij zijn ontzettend blij en dankbaar om bekend te mogen maken dat 
niemand minder dan Meike Bartels, ook wel bekend als "The JOY 
professor" onze nieuwe adviseur is. Meike Bartels is professor aan de 
VU waar zij een onderzoeksgroep leidt die zich richt op welbevinden. 
Zij weet als geen ander wat de "Power of Joy" kan betekenen voor 
kinderen, waar ook ter wereld. Zij houdt ons op de hoogte van de 
laatste ontwikkelingen op onderzoeksgebied rondom JOY zodat wij 
onze JOY-batterij kunnen blijven voeden en voorop blijven lopen met 
onze missie om elk kind met plezier naar school te zien gaan. Want 
JOY leidt tot veerkracht, betere schoolresultaten en een positief 
perspectief op de toekomst. En dat.... is wat elk kind verdient!  

 
Meike Bartels: https://www.linkedin.com/in/meike-fockema-andreae-bartels-16b379/ 
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Marketing en social media 
De nieuwe social mediastrategie heeft ervoor gezorgd dat we op verschillende kanalen 
(Facebook, Instragram, en LinkedIn) zichtbaarder zijn geworden en volgens duidelijke 
themalijnen communiceren. Op Instagram en Facebook spelen we in op drie Sustainable 
Development Goals (SDG’s) opgesteld door de UN: “Health & Wellbeing”, “Quality of 
Education”, en "Gender Equality”. Daarnaast nemen we onze volgers mee in de resultaten 
die we boeken op operationeel en commercieel gebied waarbij altijd de Power of Joy 
centraal staat. Begin 2020 wordt de laatste hand gelegd aan de nieuwe Join for Joy film en 
drie specifieke video’s. Hierin willen we laten zien hoe het Join for Joy programma specifiek 
inspeelt op de drie hiervoor genoemde SDG’s. Quinten Jabobs 
(http://www.quintenjacobs.com) 
 
Kick-off  
In Kenia en Oeganda hebben twaalf nieuwe basisscholen deelgenomen aan de vijfdaagse 
Kick-off van het Join for Joy programma. Naast verschillende verdiepende spellen op het 
gebied van gender en inclusie, is er een nieuw element toegevoegd aan de Kick-off: “How 
to present yourself”. Deze sessie bestaat uit hoe je het beste gebruik kan maken van drie 
elementen: stem, lichaam en energie. Deze training helpt de leraren om krachtig voor een 
groep te staan.  
 
Achievement Review 
76 leraren van 19 basisscholen in Kenia, Oeganda en Zambia hebben succesvol de laatste 
fase van het Join for Joy sport en spel programma, de Achievement Review, afgerond. Na 
2,5 jaar actieve training en begeleiding van de Join for Joy sport en spel coördinatoren 
worden de scholen en de leraren getest of ze aan het niveau voldoen om zelfstandig het 
Join for Joy programma te dragen.  
 

In een individueel theorie- en praktijkexamen is getoetst of de 
leraren voldoende kennis en didactische vaardigheden hebben op 
het gebied van Sport for development om hun leerlingen op lange 
termijn goed te kunnen onderwijzen. De leraren zijn eveneens 
uitgenodigd om in groepsverband te reflecteren op wat ze hebben 
geleerd en om hun eigen “most significant change” te formuleren. 
Het afsluitende deel is de formulering van het Actieplan. Elke 
school heeft in teamverband een plan geformuleerd hoe ze in de 
toekomst blijvend en op reguliere wijze sport en spelactiviteiten 
kunnen aanbieden aan hun leerlingen. Ze zijn uitgedaagd om na 
te denken over belangrijke stakeholders om de duurzaamheid van 
ons programma interventie te kunnen waarborgen. 
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Leraar Bruno van Karengyere Primary School Oeganda: 
 
“Not only the school, but the whole community learned from the Sports and play program. 
They have learned that through Sports and play members can learn how to control 
diseases which disturb people like malaria and Hiv/aids.”  
 
Leraar Moses van Kachwekano Primary School Oeganda: 
 
“My school is now a learning centre of excellence where learners are motivated to continue 
learning and remain at school because of the sports and play activities that refresh their 
minds and gives them energy.” 
 
Quotes gerelateerd aan de most significant change, van leraren uit Zambia: 
  
“Early marriages and early pregnancies have been reduced in our school, this has been 
helped by empowerment programs offered by Join for Joy and life skills taught’’ 
 
“Children are given the best opportunity to express themselves and when 
they face challenges like sexual abuse, they are neglected can speak up 
for help. Also, they can speak out for their mates whenever they face 
challenges.’’ 
 

 
                   *Leraren met het Gouden Certificaat na behalen Achievement Review in Oeganda. 
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Alumni dagen 
Tijdens de Alumni dagen komen alle scholen en leraren uit de regio die in het verleden de 
Achievement Review hebben afgerond weer samen. Naast het uitwisselen van ervaringen 
en best practices, worden de volgende thema’s behandeld: De uitdagingen die zich hebben 
voorgedaan na de afronding van het programma; de voortgang die is geboekt; de nieuwe 
toevoegingen aan de Game manual, met een focus op empowerment en assertiviteit. De 
leraren worden tijdens de alumnidag bijgeschoold en getraind op de laatste onderwerpen 
die afgelopen jaren zijn toegevoegd, voornamelijk op het gebied van boys en girls 
empowerment.  
 
De scholen ontvangen een plakkaat voor op de buitenmuur van de school als ze hebben 
bewezen een jaar lang zelfstandig het sport en spel programma van Join for Joy hebben 
weten te begeleiden op school en in de lessen.  
 
De introductie van de nieuwe spellen tijdens de trainingen heeft gezorgd voor een 
hernieuwde motivatie van de leraren. De verdieping die afgelopen jaar heeft 
plaatsgevonden op het gebied van assertiviteit en zelfstandigheid en de vertaling van die 
thema’s in de spellen werd positief ontvangen door de leraren. Uit de terugkoppeling die 
plaatsvond tijdens de groepsgesprekken bleek dat veel scholen een afname aan 
schoolverlaters heeft, sinds de introductie van het Sport en spel programma. Doordat de 
relatie tussen leraar en leerling verbeterd is voelen de leerlingen de vrijheid om voor 
zichzelf op te komen en aan te kaarten wanneer zij kampen met problemen thuis, zoals 
seksueel grensoverschrijdend gedrag of verwaarlozing. Doordat de spellen in het 
programma het belang van grenzen aangeven, assertiviteit en gendergelijkheid in 
verschillende vormen benadrukken wordt door de leraren benadrukt dat er minder 
gevallen van kindhuwelijken en zwangerschappen hebben plaatsgevonden. 
In algemene zin zijn veel alumni scholen kindvriendelijker geworden. Leraren gaven aan 
het gemakkelijker te vinden met kinderen samen te werken en een band te creëren. De 
scholen zijn uitgedaagd hun actieplannen zoals geformuleerd tijdens de Achievement 
review te evalueren en waar nodig te herzien. Sommige scholen, onder andere Kinyangi en 
Kitoto, hebben na afloop van het programma uit eigen initiatief sportclubs opgericht zoals 
“Athena Stars” en “Simba Stars”, zodat kinderen nog meer kansen krijgen te sporten 
tijdens maar ook na school.   
 
Update Monitoring en Evaluatie 
De eerste testen van de meetinstrumenten hebben plaatsgevonden. Op basis daarvan 
hebben we nog wat kleine aanpassingen gedaan. Momenteel wordt de laatste hand gelegd 
aan de applicatie, ontwikkeld door onze partner Macheo - Kenia, waardoor de Sport en spel 
coördinatoren online en offline hun data op kunnen slaan. De partners zijn gebriefd en de 
landen planningen zijn gemaakt. Momenteel werken de partners aan de vertaling van 
surveys in de lokale taal en worden de leerlingen en de leraren geselecteerd die de 
komende drie jaar zullen worden gevolgd en ondervraagd. De planning is dat eind eerste 
kwartaal van 2020 de eerste start wordt gemaakt met de surveys en met de formele 
monitoring van de observatie bezoeken van de Sport en spel coördinatoren. 
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Partners for Joy 
We zijn er trots op dat we in 2019 25% procent meer kinderen hebben kunnen bereiken 
door de uitbreiding naar Malawi. Mede door partnerships met particulieren, initiatieven en 
bedrijven wordt de implementatie van het Sport en spel programma van Join for Joy 
mogelijk gemaakt. We zijn erg blij met het vertrouwen van onze partners. Afgelopen jaar 
hebben o.a. de bedrijven: Ernst & Young, Clifford Chance, The Dutch Flower Group en 
CompaNanny zich voor een langere termijn partnership aan Join for Joy verbonden. Ook 
hebben we een meerjarig partnership met een aantal (familie)fondsen gesloten. Juist deze 
lange termijn partnerships zijn voor Join for Joy zo belangrijk omdat dit een stabiele basis 
biedt om ons programma continue te kunnen blijven verbeteren en verduurzamen met de 
hoogst mogelijke impact.  
 
Dit vertrouwen van en de betrokkenheid van onze partners heeft ervoor gezorgd dat we in 
2020 in Malawi en in Kenia het aantal nieuwe scholen binnen ons programma zullen gaan 
verdubbelen. We lopen hierbij voorop op onze in het beleidsplan opgestelde doelen en 
ambitie. Namens alle scholen, ouders, kinderen en leraren binnen het programma van Join 
for Joy: 
 

ASANTE SANA! WEEBALE! ZIKOMO! DANK JULLIE WEL! THANK YOU!  

 


