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Voedselpakketten 

Noodhulp voor Bali dankzij 


Contribute Foundation!  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Heel veel dank!

Toen het jaar 2020 voor de deur stond konden we niet bedenken 

dat we vanaf half maart in een totaal andere situatie terecht zouden 
komen. Op 10 maart is vanuit ons huis 'Rumah Bicara' het laatste kind 
geopereerd, daarna zijn alle schisis-operaties in het ziekenhuis 
opgeschort.  Het Corona-virus zette veel op zijn kop, maar niet onze 
missies en inzet qua hulpverlening aan de Indonesische bevolking. 


Nadat de operaties werden stilgelegd zijn wij noodhulp gaan 
verlenen door voedselpakketten te verstrekken aan gezinnen zonder 
inkomen op Bali. Op het eiland zijn veel families afhankelijk van de 
toeristenindustrie. Door de wereldwijde pandemie is dat helemaal 
stilgevallen.
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Met Sela gaat het goed. Ze kwam naar 
Rumah Bicara om gewogen te worden. 

Haar gewicht is al 4.7 kg. We gaven haar 
ouders een voedselpakket en meer 
babymelk zodat Sela gezond en op 

gewicht blijft tot het moment waarop ze 
een schisisoperatie kan krijgen. 
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Dankzij donaties als die van 	
Contribute Foundation kunnen 
we verschillende  gezinnen 
ondersteunen. We hebben 	
met jullie bijdrage van €10.000 in 
november, 2020 ruim 400 
gezinnen kunnen ondersteunen. 
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In het pakket zitten noodzakelijke 
benodigdheden voor twee weken, zoals 

10 kilo rijst, 2 liter olie, uien, knoflook, chili, 
groente en fruit, suiker, 30 eieren, 

tandpasta, zeep of  wasmiddel,  
gedroogde vis, tempé, af en toe iets 

lekkers zoals chocola of cake. Een pakket 
kost ongeveer €22,50  maar dit bedrag 
wisselt door schaarste van goederen. 
Daarnaast zijn er de kosten voor de 
distributie zoals transport en staff.
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Kleine Andre, een voormalig 
stoma-patiëntje was eerder lange 

tijd bij ons in Rumah Bicara 
tijdens zijn medische reis.  We zijn 

erg dankbaar om te zien hoe 
goed het met hem gaat.  Helaas 

hebben zijn ouders het erg 
moeilijk door de Corona crisis. 

We zijn blij dat wij opnieuw 
kunnen helpen. Ze kwamen naar 
Rumah Bicara om een ‘sembako' 

op te halen, Indonesisch voor 
voedselpakket. 


Stay strong, stay safe little Andre! 
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De schisis-operaties zijn half februari 2021 weer voorzichtig op 
gang gekomen. Drie kinderen, woonachtig op Bali, worden per keer 
geopereerd. Dat is goed nieuws natuurlijk, maar het betekent nog 
geen verandering van de situatie waarin de bevolking van Bali zich 
bevindt. Toeristen mogen nog niet komen, dus er zal voor veel 
Balinezen nog geen verandering komen. Zij zullen voorlopig zeker 
nog afhankelijk zijn van organisaties die zich bezighouden met het 
verstrekken van de voedselpakketten. 
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